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Om Kunskapsmedia
Kunskapsmedia AB är ett medieföretag som 
producerar och distribuerar utbildnings-
program på video/dvd/TV till bland annat 
AV/Mediacentraler, skolor, företag, förvalt-
ningar och organisationer.
Genom pedagogiska program kan man 
påverka attityder samt engagera och stimulera inlärning av ny 
kunskap. Har du tips på filmer vi borde köpa in eller producera? 
Kontakta oss på info@kunskapsmedia.se

Studiehandledning  Diskussionsfrågor:
Innan ni startar en diskussion kring filmen i klassen är det vik-
tigt att läraren funderar igenom hur man ska hantera diskus-
sionen och svaren. Dela gärna upp klassen i mindre grupper 
och låt eleverna skriva ned sina svar.
 
• Vilka är Kanadas grannländer?
• Hur påverkas Kanada av sina grannländer?
• Vad har Kanada för naturtillgångar?
• När blev Kanada självständigt?
• Vilka språk talas i Kanada? Varför?
• Kan du nämna andra städer i Kanada förutom Ottawa?
• Varför tror du att ishockey är en så stor sport i Kanada?
• Vilka folkslag finns i Kanada?
• Vilka religioner finns i Kanada?
• Nämn några viktiga årtal i Kanada historia.
• Känner du någon som har sina rötter i Kanada? Intervjua 
honom/henne om erfarenheter och bakgrund.
• Gör ett grupparbete om Kanada – leta fakta och doku-
mentera, t.ex. flaggor, filmer, fotografier mm. Presentera sedan 
arbetet på stora ritblock, som webbsida, bok, film eller som 
en pjäs.
Källor: NE m.fl.

!Läs mer om 
våra filmer på 
kunskapsmedia.se

Serien “Det här är mitt land” låter barn upptäcka länder över 
hela världen genom livfulla berättelser från unga lokala guider 
i åldern 8-13 år. Vi får lära oss om särdragen på varje plats samt 
får insikt i olika symboler för landet; flaggan, språket, valutan, 
klimatet, geografin, historia och livsstil. Det här är mitt land ger 
barnen möjligheter att upptäcka samt känna igen länder och 
därmed öka förståelse för världen runt omkring oss.

© Rättigheterna till studiematerialet ägs av 
Kunskapsmedia AB.
Du har rätt att använda dig av studiematerialet i 
samband med visning av programmet.
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Det här är mitt land:

Kanada



Programmets innehåll 
Arabelle är 12 år och bor i Ottawa, Kanadas huvudstad. Vintern 
i Kanada kan vara hård, men det finns många roliga saker att 
göra! Arabelle låter oss upptäcka vinterns glädjeämnen i Gatin-
eau Park, ett naturreservat utanför Ottawa. Det är ett perfekt 
ställe för en promenad med snöskor i skogen. 
Under vinterkarnevalen åker Arabelle skridskor på världens läng-
sta utomhusskridskobana: Rideau-kanalen. Vi får vara med och 
fira allt som är typiskt för vintern i Kanada, inklusive jättegod 
lönnsiraps-taffy och fantastiska isskulpturer. Arabelle tycker att 
den kanadensiska vintern är fantastisk!

I serien ”Det här är mitt land” ingår ett flertal program om olika 
länder. Se www.kunskapsmedia.se för mer information.

Syfte/inlärningsmål
• att presentera Kanada och dess kultur samt några av dess 
invånare på ett personligt sätt
• att ge eleverna möjligheter att upptäcka samt känna igen 
länder och därmed öka förståelsen för världen runt omkring oss

Mål som eleverna bör ha uppnått efter genomgången 
grundskola, bl.a:
- har kunskaper om länders och världsdelars ömsesidiga 
beroende av varandra
- har utvecklat förståelse för andra kulturer
- ha kännedom om hur människor lever och arbetar i skilda 
miljöer i världen och om faktorer som påverkar dessa förhål-
landen samt reflektera över möjligheter till förändringar

Fakta om Kanada
Landsfakta:
• Canada/Kanada 
• Yta: 9,97 milj. km2 
• Folkmängd (2006): 32,6 milj. inv. 
• Huvudstad: Ottawa 
• Viktigaste språk: engelska, franska 
• Statsskick: monarki 
• Statsöverhuvud: Elizabeth II (drottning) 
• Regeringschef: Stephen Harper 
• BNP per capita (2005): 31 058 US dollar 
• Myntenhet: 1 dollar = 100 cent 
• Nationaldag: 1 juli (statsförbundet Kanada bildades, 1867) 

Kanada (el. Canada) är ett land i Nordamerika, norr om 
USA; 97 milj. km2 (varav 9,2 milj. är landareal). Det är världens 
näst största land till ytan, 22 gånger större än Sverige. Bara Rys-
sland är större. Men i Kanada bor bara 32,6 miljoner människor 
(2006). Det är visserligen tre gånger fler än i Sverige, men lite i 
förhållande till den enorma ytan.

De flesta invånarna bor i ett ganska smalt band längs gränsen 
i söder mot USA. Där finns också de största städerna: Toronto, 
Montreal och Vancouver samt huvudstaden Ottawa (874 400 
inv., 2004). De inre delarna av landet består av stora skogar, och 
de norra delarna ingår i polarområdet. De är nästan obebodda.

Engelska är det vanligaste språket i Kanada, men ungefär en 
fjärdedel av invånarna talar franska. De bor främst i delstaten 
Quebec i nordöst. Det talas också många indian- och inuitspråk 
i Kanada, men de flesta av dem talas av mycket få människor. 
Inuiterna (eskimåerna) har ett eget, jättestort område som kallas 
Nunavut i norra Kanada.

Kanada är ett rikt land, där människorna i allmänhet har det gott 
ställt. Det finns stora naturrikedomar i form av skog och bördiga 
jordar. I gruvor bryter man uran och zink. Kanada är ishockeyns 
hemland. De bästa lagen spelar tillsammans med de bästa från 
USA i ishockeyligan NHL.

Kanada är ett helt självständigt, demokratiskt land. Den brittiska 
drottningen, Elizabeth II, är Kanadas statschef.
Kanada koloniserades på 1600-talet av Storbritannien och 
Frankrike. Britterna erövrade de franska delarna på 1700-talet. 
År 1867 blev Kanada självständigt under den brittiska kronan.
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K
TA Ämne: Samhällskunskap/Geografi

Ålder: från 9 år (M, H)

Speltid: 13 minuter

Svenskt tal + engelskt tal 
(två versioner)

Allmänna råd inför visningen:
• Gå igenom filmen för att lära dig filmens pedagogiska 
uppbyggnad och huvudbudskap.
• Tänk igenom vad du ska be deltagarna fokusera på.
• Hur ska du använda filmen? Som starter, som utgångspunkt 
för diskussion/grupparbete?
• Hur ska du följa upp filmvisningen?
• Introducera filmen genom en kort beskrivning av innehållet 
och tala om hur det berör deltagarna.
• Tala om varför du valt just det här programmet.
• Ange om deltagarna ska fokusera på något särskilt och om 
de ska föra anteckningar.
• Informera om vad som ska hända efter filmens slut.
• Koppla filmen till deltagarnas egen situation.


